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Qlmptyat Oyunlarına ilk evsahlpiiği yapma 
jKtymrcâîgpO yılı OUmpiyatlan için ol
muştu. 23 Eyffll 9^Srihinde Monte Cario-Mona- 

da yapılan sg^ lfrd e  Sidney kenti seçilmişti. 
Bu *eçlmleı*^Sİ®to Başbakanı Tansu ÇİLLER. 
Spordan Sorumkı^Stet Bakanı Şükrü ERDEM. 
Türkiye MiUi CMiıjjS» Komitesi (TMOK) İSTAN
BUL Ha^J>wâfî£enteme Kurulu (İHDK) Üyeleri. 
Spor Teşkilatı. İş Adanılan, Sanatçılar, Modacılar

dlrme Komisyonu nun üyeleri kent dem 
2001 Mart ayı içerisinde tamamladı. İS 
um uzu da 20-25 Mart 2001 tarihinde ıry* 
üyeler ülkemizden olumlu izlenimleri 
lar. 21 Mart 2001 tarihinde ise ba( 
Yardımcıma Mesut YILMAZ olmak üz 
ISTANBCIL Hazırlık ve Düzenleme Kuniı 
Değerlendirme Komisyonu Üyelerine b< 
brifing vermişlerdir.
29 ncu Olimpiyat Oyunlarına aday olan

BADMİNTON SMflU V« TBRİHStl CHÜŞlMİ
Aslında Badminton, kelime anlamı olarak soğuk meyve suyu anlamına geh 

(ti. Dolayısıyla bu güzel meyve suyunu ilk kez Badminton Kasabası içmiş oh 
J.L Baldıvin adlı sporcu, ilk kez Badminton Oyun kurallarını koyan kişi oUırı 
tarihine geçm'

Ingiltere, Hollanda. Danimarka, İrlanda, Ka 
ni Zellanda, Iskoçya, Fransa ve Amerika oln 
toplam 9 ülke üye olmuştur.

1960'lı yılların ortalarına doğru Çın Halk 
yeti Uluslararası Badminton Federasyonu! 
mışlır. Bunun üzerine 1978 yılında başla 
Cumhuriyeti olmak üzere üçüncü dünya ûlk 
di aralarında Dünya Badminton Federasyo 
nu kurmuşlardır. Uzun yıllar sonunda 1981

ire göre günümüzden 3000Arkeolog 
yıl önce oyn»i

Badminton un gerçek anlamda Dünya da yayılma
sı Çın de bulunan manüskriptlere göre, günümüzden 
112 yıl önce Çın İmparatorluğundaki Chu-Sülalesı 
devrine rastlamaktadır. Bu tarihlerde beşaitı kaz tuyü- 
nıin hu yısnaMfl takılın ıVınas allınfla kımılnUtak alrla

ESKRİM NASIL BİR SPORDUR?
Flöre. Epe re Kılıç olarak İsimlendirilen ve kt 

da delici olmayan, birbirinden J.arktı Jİ 
sel özelliklere sahip ü ( ayrı silahla, 

lanmış lluslararası kurallara göre j  
lan Otimpik bir bireysel mücadele 
rudur. Bu kurallar FtE (Uluslara 
Eskrim Federasyonu) tarafından i 
1914 yılımla yazılı bale getirilmişti 
ber yıl güncelleşllHImektedir

ES KR İM  NE ÖZELLİKLER

2000 YILI SONU İTİBARİYLE SPOR BRANŞLARIMIZIN 
LİSANSLI SPORCU SAYILARI

BRANŞ SPORCU SAYILARI
1-ATgfUK VE 8.000
j(4^pTtZM 4.175

1.783
fT İZM  , i  .

20.407
IENSEL ENG ı j'. İLER 800

1.950
.^LSfcrtCtLtK 655

8-BİStKLert Vtf TRİATLON 704
»-BOKS 3.250
10-BRİÇ 3.072
U-BUZ SPORLARI 728
12 -CİMNASTİK 1.220

A M ATÖ R  SPOR KULÜPLERİ FEDERASONLARIM IZDAN HAIERLER
KONYA

ESKİ T Ü L  LERDE SPOR KONULU 
'MP0~ SYON YARIŞMASI SONUÇLANDI

Pooposyonunrs lj 
Spc-'

SPORU SEVEN M İLLET

KONfüÖîilAS/v.tyJMUl Wi8 SAYr451 i l i .

« IİS M A U R A  3ASU5I
' 'D  ' t i

k iy e ’n in  spo r alr_~^tX-..»n bü yû l( T B I
^ t o p lu m  k u ru luş la rınd a^

\m a tö r  S p o r K u lü n le ri Fğğffed 
cendisine ba ğ lı tün^ı©«i<rrasyon ve ku lüp - 

e ri te k  b ir  ça tı a ltın da  to p la y a c a k  şekilde 

n te m e t sayfas ı ça lışm a la rına  başladı.

ş irke t y e tk ilile r i ile  ilk  to p la n tıla n ı 

rak  ça lışm a la ra  ba ş la m ış la rd ır.

('1  az ırla n a c a k  o lan  In te rn e t Sayf< 

/K o n fe d e ra s y o n  y a p m a k ta  o ldu 

lışm a lar, yön e tim  b ilg ile r i b ina  ve ti 

ile  ta n ıtaca k , kon fede rasyona bağlı

ATATÜRK’ÜN SPOR HAYATI ve GÜREŞ SEVGİSİ

Icrtal düzenli olarak raptıgmı biUroruz. Al al ürk 
»(.mı severdi. Cıenellikle sjıor cjpfnJık n \ıı 
pardı. Çünkü harp sportmen mllktlerin üniiin- 
lütfü iU- MnuKİaıur Kımı-lli imanlar savaşları İn

•Dr. Ş«vki KOUNUSA 
•KT0 OlraMm Eftltka Fakttteai

olay ulauaMur lamlar: Kıırlderrll Mehmet IVhh 
«an ın "Küretirken bülüa Türk MiUctial arkanı 
ila KİMoık-r «  ranın şerefini korumak Ma brr 

1 va|mnm" ününü ıkmım ılınyılannu» ıv 
İmi sttf ü ITırk ■̂ Kırıcılarınm nuuk'k dtauuru ola
rak kalaıI eimi*tir. Herlin Olimpiyatlarında Ya- 
>ar »kan'ın «ampiŷ ıo olduğunu (nv ca mullu 
«  ıiı«Vulıı şevlerinden biri olumdur (S».

Aiaiürk Ur gün Muhafız alayındaki erleri 
Uümlekleri parçalanana katlar £Üre*tinli Sonra 
imlanı kentli gomk-kk-rinl ıvrdt Ama hK'ian re
ni Künılekk-ri giymedi. Selvlnni «m m  erltr" 
Kıiykıimlae veçunklamııı/a lıuntlan daha bu

HALTERCİLERİM İZDEN 

BAŞARILI SINAV

kazandırmıştır. 22 ülke den 79 sporcunun
yarı$tıOı bayanlarda Emme BİLGİN ise 2 alim. 1 gumu» madalya ile sıralamaya girmiştir

BAŞKANLIĞI NIN

PROGRAMI

26 Şubat 2001 tarihinde Rine deki dageıine iarmak üzere saat 09. JO da inişe geçildi. Aynı gi 
IJ.JO da Kine dağerine ulaştık. Etkinlik, başarıyla sonuçlanmıştı. Baget indeki anı defteri 
en. herkesin gözlerinde mutluluğun yansıması okunuyordu. Spordan Sorumlu Devlet Bakanın 
nçHk ve Spor Genel MildürlilgümUziili olanaktan ile sağlanan tek tip da)J giysileriyle, göğsün 
yıldızlı Türk Bayrağı bulunan Türk dağcılığının ileride gerçekleştireceği daha ileri düze

Dergimiz, Basın ahlâk kuralları ile spor erdemliğine uymayı temel ilke edinmiştir. 
Dergimize gönderilen yazılardaki görüş ve yorumların sorumluluğu tamamen imza sahibine aittir.

SEÇMELER

Konfederasyonumuz yazı sahiplerine teşekkür eder.



ATATÜRK’ÜN SPOR HAYATI ve GÜREŞ SEVGİSİ

Atatürk, Selanik'te dayısını» yamada köy ha
yan döneminde lıer l'üık çocuğu gibi köy har
manında güreş tutnuıştur(,l).I3u dönemlerde 
kuvvetli,cesaretli insanlara karşı hayranlık du
yardı. Atatürk güreş sporunu elit olarak Askeri 
okulda beden eğirimi öğretmeni teğmen İla- 
bib’iıı teşvik ve yardımı ile yapmıştır(2). Ordu
ya subay olarak atandıktan sonra askeri eğili
min en önemli bölümü olan askeri spor faaliyet
lerini düzenli olarak yaptığını biliyoruz. Atatürk 
sporu severdi. Genellikle spor egzersizleri ya
pardı. Çünkü harp sportmen milletlerin üstün
lüğü ile sonuçlanır. Kmvetli insanlar savaşlarda 
zafer kazanmada önemli etkendir görüşüne sa
hipti.

Atatürk, gençliğinde ve askeri okulda bizzat 
güreş sporu yapmıştır. Ömrünün diğer dönem
lerinde düzenli bir şekilde sabah egzersizleri, 
koşular,ata binme talimleri ve su sporlarında 
yüzme ve Idil'ek çekme sporlarına devam etmiş
tir. Atatürk düzenli yapılan sportif faaliyetlerin 
sıhhat ve kuvvet kazaııdırdığma inanmaktadır. 
Bir güreş müsabalcası öncesi spor konusunda 
şunları söylemiştir “ Sıhhat kuvvetle kaim-, 
dir,kuvvetli ve sıhhatli olmak isteyenler spor 
yapmalıdır. Ecdadımız Türk kuvvetini bütün 
dünyaya tanıtmıştır. Vatan kuvvetli pazılarla 
yükselir” (3)demiştir.’ - -.

Atatürk sağlık,zindelik_için düzenli egzersiz- . ' 
Icnııe devam ederken oııu en çok sporcuları sey-, 
retnıck ve. çalışmalarım'‘takip etııı evi severdi. 
Çocukluk yıllarında köyde çocukları güreştirir 
ve seyrine doymazdı(2). Çankaya’da bir sohbet
te “ Benim en’sevdiğim. spor serbest güreştir”;.;', 
diyerek güreşi sevdiğini belirtini şt±r(4).'

Afet İnaıı bir hatıratım anlatırken “ Atatürk ; 
güreşi çok severdi. Kendisi arkadaşlarıyla ve 
bilhassa Nuri Conker’le güreşmeyi severdi. 
Herkesi güreştirildi. Ta ki nöbet tutan erlere 
kadar ve kendisi hakemlik yapar,onların teknik 
hatalarım bulup tashih ederdi (5) Yine bu konu
da,ağır sıklet şampiyonumuz Çoban Mehmet 
Atatürk’ün güreş bilgisi için şu sözleri ilginçtir 
“ Atatürk güreşten çok iyi anlardı. Bizleriıı gü
reşini bizzat takip eder. Biz güreşirken yaptığı
mız hataları veya iyi hareketleri atımda sezerdi.
I latalarımı/ila ihtarda bulunur iri hareketleri
mizde iltifatta bulunurdu (6).

Atatürk'ü güreş sporunda duygulandıran çok

*Dr. Ş e v k i  K O L U K I S A  
* K T Ü  G i r e s u n  E ğ i t i m  Fakültesi

o l a y  olmuştur bunlar; Kurtdereli Mehmet Pelıli- 
vıuı’ııı “ güreşü'ken bütün Türk Milletini arkam
da hisseder ve onun şerefini korumak için her 
şeyi yaparını” sözünü duyunca duygulaımuş ve 
bu sözü Tiirk sporcularının meslek düsturu ola
rak kabul etmiştir. Berini Olimpiyatlarında Ya
şar Erkan’ın şampiyon olduğunu gece en mutlu 
ve coşkulu gecelerinden biri olmuştur (5).

Atatürk bir gün Muhafız alayındaki erleri 
gömlekleri parçalanana kadar güreştirdi. Sonra 
onlara kendi gömleklerini verdi. Ama hiçbiri ye
ni gömlekleri giymedi. Sebebini sorunca erler:” 
Köylerimize ve çocuklarımıza bundan daha bii- 
viik ııc götürebiliriz” dedilcr(l).

Ataıiük 1935 yılında Alman Dortmuııt 
Güreş talanımı 7-0 yenen güreşçileri Florya'da
ki köşke davet eder ve Çoban Mehmet’e takıla
rak "Sen herkesi yeniyorsun seninle güreş tut
sak beni de yenebilir misin ? der. Çoban Meh
met “ Sizi yedi düvel yenemedi beıı nasıl yene
bilirim ? ” diye cevap verdi. Atatürk duygulandı 
ve ağır sddet şampiyonu ahundan öptü(6)

Atatürk güreşte yenilgiyi lüç kabul etmezdi. 
Güreşçilerin hepsiıü taıımh. Rusya’ya gidecek 
Itafılerriizin listesini, gözden geçirir ve kafile 
başkaıiıî'Cevdet Kerim İncedayı’ ya “Başka 
branşlarda yehılinemiz ne ise ,güreşte yenilme
yi kabul etmeni. Ruslar dünya şampiyonu Finli
leri bile yendiler diyerek izüı vermedi. Fakat 
güreşçiler-Atatürk’e başarılı olacaklarına dair 
söz verince izin çıktı' ve güreşçiler Rusları üç ay
rı maçta da yeııdiler(7).

Atatürk yurtiçi müsabakaları Ankara Halke- 
r i salonunda seyrederdi. 19 Eylül 1933 tarihin- 

■' ;C!.eTürldyC-ltalya' Güreş karşdaşmasîm İstanbul 
Makşim’de bizzat izlemiştir(8). Öyle ki Atatürk 
9 Mart 1938 günü Haillerinde yapılari güreş mü
sabakalarına devlet erkanı ile seyretmek içrn 
gelir ve güreşleri ilgiyle izler. Bunun üzerine 
müsabakaya iştirak eden kuliip yedcilileri bir 
toplantı yaparak Atatürk’ün güreşleri şereflen
dirdikleri 9 Mart gününü Güreş bayramı üaıı 
ederler (9).

Atatürk, Celal Atik’e Atik soyadını kendisi 
vermiştir. 1936 yılında Kastamonu’da bir işçi 
ile kendini tanıtmadan güreşmiştir (1).

Atatürk güreşi sever ve güreşçileri güreş
tirip seyretmekten büyük zevk alırdı. Bazen gü
reş sohbetleri yaparken ortamı hazırlar ve va-



mndakileri güreştirirdi. Atatürk, Büvükada Mo- 
naparlc’ta Maarif Vekili Vasrf Çınar ile Refik 
Koraltan’ı, Muhafız Alayı Komutam İsmail Pek
çe ile nöbetçi Mehmetçiği , Aktör Hazım Ivör- 
nıiikçü ile Muhafız Alaym'dau bir güreşçiyi. 
Uşağı Cemal Graııda ile Posta eri Şakir’i güreş- 
timıiştir. Bu güreşlerden en ilghıei Trabzon’da 
olmuştur. Atatürk Trabzon’daki köşkü gezer ve 
bakımsızlığma canı sıkılır. Bunun üzerine 3.ge
nel müfettiş Tahsin Üzer’e “ Çok şişmanlamış
sın. Halbuki sen güreş yapardm değil mi ? diye 
sorar o da gençliğinde güreştiğini söyler. Ata
türk bunu fırsat bilerek nöbet bekleyen sıımı gi
bi askerle güreşmesini ister. Tahsin bey başma 
geleceği anlar fakat güreşe tutuşur. Asker Tah
sin beyi yakaladığı gibi yere vurur.Bu sefer Ata
türk Şükrü Kaya’ya dönerek ;

“Müfettişin akıbetini düzeltmek,vekil olarak 
sana düşer” der ve Dahiliye Vekili Şükrü Ka
ya’yı güreştirir. Asker onu da yener ve köşkün 
bakımsızlığmm cezasını böylece verir (10).

Atatürk kendi devrinde güreşçileri hep koru
muş ve onları daha iyi antrenman yapsınlar di
ye Muhaliz alayına alırdı.Bizzat Muhafız Alay 
Komutam General İsmail Hakkı Tekçe’ye güre
şe kabiliyetli er ve subayları Muhafız Alayına al
mayı emretmiştir. Sporcuların mazileri ve başa- 
nlan araştırıldıktan sonra Muhafız Alayına alı
nırdı. Buradaki çalışmaları Milli güreşçilerden 
Teğmen Suad Savaş yaptırırdı. Atatürk bizzat 
güreş çalışmalannı ve müsabakalarım takip 
ederdi,hakemlik yapardı ve oıüan mükafatlan- 
dırırdı (5). Sivil hayatlarında spora devanı et
meleri ve başarılı olmaları için kamu kulüple
rinde işe alırdı. Bu amaçla Halkevi,Haliç id 
man Yurdu, MKE, Demirspor, Güneş Kulübü, 
Ankaragüeii gibi kulüplerin kurulmasını sağla- 
ııuştır (6).

Atatürk, başarılı sporcuları himaye ederdi. 
Bu himayeyi bizzat kendi gelirinden karşılardı. 
Buna en güzel örnek Kurtdereli Mehmet Peldi- 
van’ın “ Ben güreşirken bütün Türk milletini ar
kamda hisseder ve onun şerefini korumak için 
her şeyi yapardım.”  Sözünü duyunca çok duygu
landı ve ona bir mektup yazarak 1.000 TL veril
mesini istedi ve Iş bankası Umum Müdürlüğü
ne şu yazıyı gönderdi “Kurtdereli Mehmet Peh- 
livan’a 1.000 TL veriniz.Bu para,birinci kanım 
aylığımdan faiziyle kesilecektir.” M. Kemal 
ATATÜRK

Son olarak Atatürk güreşin çok ağır ve zah
metli spor olduğunu iyi biliyördu.Dünya şampi
yonu Nurettin Zafer bir anısında şöyle anlat- 
maktadır ;

“ Yıl 1937. Atatürk Ankara’da Ankara Aske
ri Fabrikalar ile Güneş Kulübü arasındaki güreş 
müsabakalarımızı izledi ve müsabaka sonrası 
bizleri kut ladı ve ııe kadar ücret aldığımızı sor
du. bizde “ 50 kuruş yevmiye aldığımızı söyle- 
dik. Bunun üzerine Atatürk fabrika müdürü 
Fikret bey’c “ 50 kuruş ücretle güreş çalışması 
olmaz. Çünkü güreşçi iyi beslenecek, aile efra
dının iaşesini temin edecek sıkıntı duymayacak 
ve ondan sonra başardı olacak dedi ve bundan 
sonra Ankara'daki kulüplerde yer alan güreşçi
lere 200 kuruş yevmiye ödenecek dedi . Daha 
sonra güreşçilere dönerek ;

“ Yevmiyeleriniz arttı. Bunu minderde hak 
edeceksiniz. Artık arkanızda mağdur ve perişan 
aüeııizi değil sadece başarıyı düşünmelisiniz 
dedi(10).

Sonuçta Atatürk çocukluğunda ve askeri 
okul yıllarında bizzat güreş sporu yapmıştır. 
Daha sonraları güreş çalışmalarını takip etmiş 
ve güreş müsabakalamu zevkle seyretmiştir. 
Başarılı güreşçilere bizzat kendi maaşından 
parasal yardmdarda bulunmuş devlet sorum
luluğu içinde spor kulüpleri kurulmasma ön 
ayak olarak onlara sosyal güvence sağlanuşür. 
Kendisi de ömrünün her döneminde düzenli 
sağlık için egzersiz faaliyetlerine devanı et
miş,ata bimne.yüzme,kürek çekme, koşu ve 
yürüyüş aktiviteleri yapmıştır.
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