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Glindem 2008° I, mp,yatlarjna  ©a
ADIM ADIM

dirme Komisyonu nun tiyeleri kent dem
Imptyat Oyunlarina ilk evsahlpiigi yapma 2001 Mart ay igerisinde tamamladi. is
KtymrcaigpO yili OUmpiyatlan igin ol-  umuzu da 20-25 Mart 2001 tarihinde iry*
mustu. 23 Eyffll9/Srihinde Monte Cario-MoHyeler Glkemizden olumlu  izlenimleri

da yapilan sg”lfrde Sidney kenti secilmisti.  lar.21 Mart 2001 tarihinde ise ba(
Bu *ecimleI* Si®to Basbakani Tansu GILLER. ~ Yardimcima Mesut YILMAZ olmak
Spordan Sorumki~Stet Bakani Siikrii ERDEM. ISTANBCIL Hazirlik ve Diizenleme Kunii
Tirkiye MU CMi1jjS» Komitesi (TMOK) iSTAN-  Degerlendirme Komisyonu Uyelerine b<
BUL HanJ>wafigenteme Kurulu (IHDK) Uyeleri.  brifing vermislerdir.

Spor Teskilati. is Adanilan, Sanatgilar, Modacilar 29 ncu Olimpiyat Oyunlarina aday olan

HALTERCILERIMIZDEN
BASARILI SINAV

kazandimistr. 22 ke den 79 sporcunun
yan$tO bayanlarda Emme BILGIN ise 2 alim. 1gumu» madalya ile siralamaya gimistir

BADMINTON SMfIU V« TBRIHSt CHUSIMI

Aslinda Badminton, kelime anlami olarak soguk meyve suyu anlamina geh
(ti. Dolayislyla bu gtizel meyve suyunu ilk kez Badminton Kasabasi icmis oh
J.L Baldivin adli sporcu, ilk kez Badminton Oyun kurallarini koyan kisi oUiri
tarihine gegm’

Ingiltere, Hollanda. Danimerka, irlanda, Ka
ni Zellanda, Iskogya, Fransa ve Amerika din
toplam 9 tilke Gye olmustur.

196011 yillarin ortalarina dogru Gin Halk
yeti Uluslararasi Badminton Federasyonu!

Badminton un gergek anlamda Dinya dayayllma-  mighr. Bunun (izerine 1978 yilinda basla
s1 Gin de bulunan maniskriptlere gore, ginimiizden  Cumhuriyeti olmak tizere Ggtinil diinya ok
112 yil 6nce Gin imparatorlugundaki Chu-Siilales i aralarinda Dinya Badminton Federasyo
devrine rastlamaktadir. Bu tarihlerde besaiti kaz tyi:  nu kurmuslardir. Uzun yillar sonunda 1981
niin hu yisnaMi talalin Vinas allinfla kimilnUtak alrla

Arkeolog ire gore giinimiizden 3000
yil 6nce oyn»i

ESKRIM NASIL BiR SPORDUR?

Flére. Epe re Kilig olarak isimlendirilen ve kt
da delici olmayan, birbirindenJ.arktiJi
sel 6zelliklere sahip i( ayri silahla,

lanmis lluslararasi kurallara gore j
lan Otimpik bir bireysel miicadele
rudur. Bu kurallar FtE (Uluslara
Eskrim Federasyonu) tarafindan i

1914yilimla yazili bale getirilmisti
beryil giincellesliHimektedir

ESKRIM NE OZELLIKLER

BASKANLIGI NIN
PROGRAMI

26 Subat 2001 tarihinde Rine deki dageline iarmak iizere saat 09.J0da inise gegildi. Aynigi
13.J0 da Kine dagerine ulastik. Etkinlik, basariyla sonuglanmisti. Bagetindeki ani defteri
en. herkesingézlerinde mutlulugunyansimasi okunuyordu. Spordan Sorumlu Devlet Bakanin
ngHk ve Spor Genel MildiirlilgiimUziili olanaktan ile saglanan tek tip da)Jgiysileriyle, gogsin
yildizli Turk Bayragi bulunan Tark dageiliginin ileride gerceklestirecegi daha ileri duze

(T B Ikiye'nin spor alr_~MX-..»n biyal

eri tek bir cati altinda toplayacak sekilde
ntemet sayfasi galismalarina basladi.

ATATURK'UN SPOR HAYATI ve GURES SEVGISI

<Dr. Swki KOUNUSA
+KTO OlraMm Eftltka Fakttteai

olay auaMur lamlar: Kiirlderrll Mehmet Ivhh

«@n in "Kilretirken biiliia Tark MiUctial arkani

ila KiMoik-r« - ranin serefini korumak Ma brr

Lva|mnt' Gndind tkmim ilinyilannu v
imi sttfil ITirk @ Kincilannm nuuk'k dtauuru ola-

rak kalail eimi*tir. Herlin Olimpiyatlarinda Ya-

>ar »kan'in @mpiyo oldugunu (nv ca mullu

« itevuli sevlerinden biri olumdur (S».

Aiaitirk Ur giin Muhefiz alayindaki - erleri
crtal diizenli olarak raptigm biLroruz. Alalirk  Utimiekleri parcalanana katlar £0re*tinli_Sonra
»(.mi severdi. Cienellikle sjior cjpfnJikn N imlani kentli gomk-Ki-rinl vrdt Ama hK'ian re-
pardi. Giinkii harp sportmen milktlerin triiin- i Kinilekkeri giymedi. Selvinni «m m_erltr"
lofii iU MnuKiaiur Kimi-lli imenlar saveslanin - Kiiykiimlae vegunklamin/a huntian daha bu

2000 YILI SONU iTiBARIYLE SPOR BRANSLARIMIZIN
LISANSLI SPORCU SAYILARI

BRANS SPORCU SAYILARI
1-ATgfUK VE 8.000
j(arpfmizm | i . 4175
1.783

20.407

IENSEL ENG 1j'. ILER 800
1.950

ALSfertCtLtk 655
8-BiStKLert Vtf TRIATLON 704
»BOKS 3.250
10-BRIG 3.072
U-BUZ SPORLARI 728
12-CIMNASTIK 1.220

AMATOR SPOR KULUPLERI FEDERASONLARIMIZDAN HAIERLER

KONYA

ESKi TU L LERDE SPOR KONULU
'MPO~ SYON YARISMASI SONUGLANDI

Pooposyonurrs j
o

SPORU SEVEN MILLET

KONFUOTIAS/v.tyIMUI Wi8 SAYrd5lili .

«lISMAURA 3ASUS5I
"D 'ti
sirket yetkilileri ile ilk toplantilani

k calismalara baslamislardir.
Atoplum  kuruluslarinda® rak calismalara baslamislardir

\matér Spor Kulunleri Fggffed
cendisine bagli tin©«i<rrasyon ve kuliip-

("1 azirlanacak olan Internet Sayf<

IKonfederasyon yapmakta oldu
lismalar, yonetim bilgileri bina ve ti
ile tanitacak, konfederasyona bagh

SECMELER

Dergimiz, Basin ahlak kurallari ile spor erdemligine uymayi temel ilke edinmistir.
Dergimize gonderilen yazilardaki gorus ve yorumlarin sorumlulugu tamamen imza sahibine aittir.

Konfederasyonumuz yazi sahiplerine tesekkdr eder.



ATATURK'UN SPOR HAYATI ve GURES SEVGISI

Ataturk, Selanik'te dayisini» yamada koy ha-
yan déneminde lier I'Uik ¢ocugu gibi kdy har-
maninda gdres tutnuistur(,l).I3u doénemlerde
kuvvetli,cesaretli insanlara karsi hayranhk du-
yardi. Atatirk gures sporunu elit olarak Askeri
okulda beden egirimi 6gretmeni tegmen Ila-
bib’in tesvik ve yardimi ile yapmistir(2). Ordu-
ya subay olarak atandiktan sonra askeri egili-
min en dnemli bolumu olan askeri spor faaliyet-
lerini diizenli olarak yaptigini biliyoruz. Ataturk
sporu severdi. Genellikle spor egzersizleri ya-
pardi. Cunkl harp sportmen milletlerin Gstun-
laga ile sonuglanir. Kmvetli insanlar savaslarda
zafer kazanmada 6nemli etkendir gorusune sa-
hipti.

Ataturk, gencliginde ve askeri okulda bizzat
gires sporu yapmistir. Omrinin diger dénem-
lerinde duzenli bir sekilde sabah egzersizleri,
kosular,ata binme talimleri ve su sporlarinda
yluzme ve ldil'ek cekme sporlarina devam etmis-
tir. Ataturk duzenli yapilan sportif faaliyetlerin
sithhat ve kuvvet kazandirdigma inanmaktadir.
Bir glres musabalcasi 6ncesi spor konusunda
sunlari soylemistir “ Sihhat kuvvetle kaim-,
dir,kuvvetli ve sihhatli olmak isteyenler spor
yapmalidir. Ecdadimiz Tark kuvvetini batin
dinyaya tanitmistir. Vatan kuvvetli pazilarla
yukselir” (3)demistir.’ - -.

Atatirk saglik,zindelik_icin duzenli egzersiz- .

Icniie devam ederken oniu en ¢ok sporculari sey-,
retnick ve. calismalarim"takip etiievi severdi.
Cocukluk yillarinda kéyde cocuklari gurestirir
ve seyrine doymazdi(2). Cankaya'da bir sohbet-

te “ Benim en’sevdigim. spor serbest gurestir”;

diyerek guresi sevdigini belirtinisttr(4).'

Afet inan bir hatiratim anlatirken “ Atatiirk ;

glresi cok severdi. Kendisi arkadaslariyla ve
bilhassa Nuri Conker’le guresmeyi severdi.
Herkesi gurestirildi. Ta ki nébet tutan erlere
kadar ve kendisi hakemlik yapar,onlarin teknik
hatalarim bulup tashih ederdi (5) Yine bu konu-
da,agir siklet sampiyonumuz Coban Mehmet
Atattrk’on gures bilgisi icin su sozleri ilgingtir
“ Atatdrk guresten c¢ok iyi anlardi. Bizlerin ga-
resini bizzat takip eder. Biz glresirken yaptigi-
miz hatalari veya iyi hareketleri atimda sezerdi.
llatalarimi/ila ihtarda bulunur iri hareketleri-
mizde iltifatta bulunurdu (6).

Ataturk't gures sporunda duygulandiran ¢ok

) *Dr. Sevki KOLUKISA
*KTU Giresun Egitim Fakiltesi
olay olmustur bunlar; Kurtdereli Mehmet Pelili-
viur'in “guresid’ken butun Tuark Milletini arkam-
da hisseder ve onun serefini korumak icin her
seyi yaparini” s6zunu duyunca duygulaimus ve
bu s6zu Tiirk sporcularinin meslek disturu ola-
rak kabul etmistir. Berini Olimpiyatlarinda Ya-
sar Erkan’in sampiyon oldugunu gece en mutlu
ve coskulu gecelerinden biri olmustur (5).
Atatirk bir gun Muhafiz alayindaki erleri
gdomlekleri parcalanana kadar gurestirdi. Sonra
onlara kendi gémleklerini verdi. Ama hicbiri ye-
ni gdmlekleri giymedi. Sebebini sorunca erler:”
Koylerimize ve ¢cocuklarimiza bundan daha bii-
viik nc goturebiliriz” dedilcr(l).
Atailitk 1935 yilinda Alman Dortmuiit
Gures talanimi 7-0 yenen gurescileri Florya'da-
ki koske davet eder ve Coban Mehmet'e takila-
rak "Sen herkesi yeniyorsun seninle gures tut-
sak beni de yenebilir misin ? der. Coban Meh-
met “ Sizi yedi duvel yenemedi bell nasil yene-
bilirim ?” diye cevap verdi. Ataturk duygulandi
ve agir sddet sampiyonu ahundan 6ptu(6)
Ataturk gureste yenilgiyi lu¢ kabul etmezdi.
Gurescilerin hepsiit tannmh. Rusya'ya gidecek
Itafilerriizin listesini, gdézden gecirir ve kafile
baskalii'Cevdet Kerim Incedayr’ ya “Baska
branslarda yehilinemiz ne ise ,glreste yenilme-
yi kabul etmeni. Ruslar diinya sampiyonu Finli-
leri bile yendiler diyerek izt vermedi. Fakat
guresciler-Ataturk’e basarili olacaklarina dair
sz verince izin ¢ikti' ve guresciler Ruslari Uc ay-
ri macgta da yendiler(7).
Atatlrk yurtici misabakalari Ankara Halke-
ri salonunda seyrederdi. 19 Eyltl 1933 tarihin-

w;Cl.eTurldyC-Italya’ Guires karsdasmasim istanbul

Maksim’de bizzat izlemistir(8). Oyle ki Atattirk
9 Mart 1938 gunu Haillerinde yapilari gtires mi-
sabakalarina devlet erkani ile seyretmek icrn
gelir ve guresleri ilgiyle izler. Bunun Uzerine
musabakaya istirak eden kuliip yedcilileri bir
toplanti yaparak Ataturk’in guresleri sereflen-
dirdikleri 9 Mart gununi Gures bayrami Gail
ederler (9).

Ataturk, Celal Atik’e Atik soyadini kendisi
vermistir. 1936 yilinda Kastamonu’'da bir isgi
ile kendini tanitmadan guresmistir (1).

Ataturk glresi sever ve gurescileri gures-
tirip seyretmekten buyuk zevk alirdi. Bazen gi-
res sohbetleri yaparken ortami hazirlar ve va-



mndakileri gurestirirdi. Atatirk, Buvikada Mo-
naparic'ta Maarif Vekili Vasrf Cinar ile Refik
Koraltan’i, Muhafiz Alayr Komutam ismail Pek-
ce ile nébetci Mehmetcgigi , Aktor Hazim Ivor-
niiikgl ile Muhafiz Alaym'dau bir guresciyi.
Usagdi Cemal Graiida ile Posta eri Sakir’i glres-
timiistir. Bu gureslerden en ilghiei Trabzon’da
olmustur. Ataturk Trabzon'daki kdoskl gezer ve
bakimsizligma cani sikilir. Bunun Gzerine 3.ge-
nel mufettis Tahsin Uzer’e “ Gok sismanlamis-
sin. Halbuki sen glres yapardm degil mi ? diye
sorar o da gencliginde gurestigini soyler. Ata-
turk bunu firsatbilerek nébet bekleyen siimi gi-
bi askerle guresmesini ister. Tahsin bey basma
gelecegi anlar fakat gurese tutusur. Asker Tah-
sin beyi yakaladigdi gibi yere vurur.Bu sefer Ata-
turk Sukri Kaya'ya dénerek ;

“Mufettisin akibetini duzeltmek,vekil olarak
sana duser” der ve Dahiliye Vekili Sukri Ka-
ya'yl gurestirir. Asker onu da yener ve koskin
bakimsizhmm cezasini bdylece verir (10).

Ataturk kendi devrinde gurescileri hep koru-
mus ve onlari daha iyi antrenman yapsinlar di-
ye Muhaliz alayina alirdi.Bizzat Muhafiz Alay
Komutam General ismail Hakki Tekge'ye gure-
se kabiliyetli er ve subaylari Muhafiz Alayina al-
may! emretmistir. Sporcularin mazileri ve basa-
nlan arastirildiktan sonra Muhafiz Alayina ali-
nirdi. Buradaki ¢alismalari Milli gurescilerden
Tegmen Suad Savas yaptirirdi. Atatirk bizzat
gures calismalanni ve musabakalarim takip
ederdi,hakemlik yapardi ve oiian mukafatlan-
dirirdi (5). Sivil hayatlarinda spora devani et-
meleri ve basarili olmalari icin kamu kultple-
rinde ise alirdi. Bu amacgla Halkevi,Hali¢ id-
man Yurdu, MKE, Demirspor, Glnes Kullbu,
Ankaragueii gibi kuluplerin kurulmasini sagla-
nustir (6).

Atatlrk, basarili sporculari himaye ederdi.
Bu himayeyi bizzat kendi gelirinden karsilardi.
Buna en guzel 6rnek Kurtdereli Mehmet Peldi-
van'in “ Ben guresirken batin Tark milletini ar-
kamda hisseder ve onun serefini korumak icin
her seyi yapardim.” S6ziini duyunca ¢ok duygu-
landi ve ona bir mektup yazarak 1.000 TL veril-
mesini istedi ve Is bankasi Umum MuadurlGga-
ne su yaziyi gonderdi “Kurtdereli Mehmet Peh-
livan’a 1.000 TL veriniz.Bu para,birinci kanim
ayhigimdan faiziyle kesilecektir.” M. Kemal
ATATURK

Son olarak Ataturk guresin ¢ok agir ve zah-
metli spor oldugunu iyi biliyérdu.Dlinya sampi-
yonu Nurettin Zafer bir anisinda soyle anlat-
maktadir ;

“ Yil 1937. Ataturk Ankara’'da Ankara Aske-
ri Fabrikalar ile Glnes KulUubt arasindaki gures
musabakalarimizi izledi ve musabaka sonrasi
bizleri kutladi ve 11e kadar tGcret aldigimizi sor-
du. bizde “ 50 kurus yevmiye aldigimizi soyle-
dik. Bunun uzerine Ataturk fabrika mudura
Fikret bey’'c “ 50 kurus Ucretle gures calismasi
olmaz. Cunku guresci iyi beslenecek, aile efra-
dinin iasesini temin edecek sikinti duymayacak
ve ondan sonra basardi olacak dedi ve bundan
sonra Ankara'daki kultplerde yer alan guresgi-
lere 200 kurus yevmiye 6denecek dedi . Daha
sonra gurescilere donerek ;

“ Yevmiyeleriniz artti. Bunu minderde hak
edeceksiniz. Artik arkanizda magdur ve perisan
alenizi degdil sadece basariyr dusunmelisiniz
dedi(10).

Sonugta Atatirk c¢ocuklugunda ve askeri
okul vyillarinda bizzat gires sporu yapmistir.
Daha sonralari gures calismalarini takip etmis
ve gures musabakalamu zevkle seyretmistir.
Basarili gurescgilere bizzat kendi maasindan
parasal yardmdarda bulunmus devlet sorum-
lulugu iginde spor kulUpleri kurulmasma 6n
ayak olarak onlara sosyal glvence saglanusur.
Kendisi de omrinin her doneminde duzenli
saglhik icin egzersiz faaliyetlerine devani et-
mis,ata bimne.ylzme,kiirek ¢cekme, kosu ve
yUrlyus aktiviteleri yapmigtir.
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